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FIZIOTERAPI PRISHTINE LENDET Updated
Version

fizioterapi prishtine lendet éshté njé temé shumé e réndésishme pér studentét gé synojné té
ndjekin njé karrieré né fushén e shéndetit dhe rehabilitimit. Universitetet né Prishtiné ofrojné
programe té specializuara pér até qé déshirojné té béhen fizioterapisté té kualifikuar, duke pérfshiré
|[Endét gé jané pjesé e programit akademik. Kjo disipliné kérkon njé kombinim té njohurive teorike
dhe praktikés sé gjeré, pér té siguruar gé studentét té jené té pérgatitur pér sfidat e punés né terren.
Né kété artikull do té shpjegohet né detaje se cilat jané Iéndét kryesore té fizioterapisé né Prishting,
réndésia e tyre, si dhe roli i tyre né zhvillimin profesional té& studentéve.

Hyrje né fushén e fizioterapisé né Prishtiné

Fizioterapia éshté njé disipliné shéndetésore gé fokusohet né rikthimin e funksioneve trupore pas
démtimeve, sémundjeve ose operacioneve kirurgjikale. Né Prishtiné, institucionet arsimore ofrojné
programe té avancuara pér té pérgatitur studentét pér té ofruar shérbime cilésore né klinika, spitalet
dhe gendrat e rehabilitimit. Programet pérfshijné mésimdhénie teorike, praktiké klinike dhe projekte
kérkimore, duke u siguruar gé studentét té pérgatiten plotésisht pér profesionin.

Léndét kryesore té fizioterapisé né Prishtiné

Programi i fizioterapisé né Prishtiné pérfshin njé séré Iéndésh gé mbulojné té gjitha aspektet e
nevojshme pér edukimin e njé fizioterapisti té& suksesshém. Kéto |éndé jané té ndara né kategori
teorike dhe praktike, dhe secila ka réndési té vecanté né zhvillimin e kompetencave té studentéve.

Léndét bazé dhe shkencore

Kéto jané |éndét qé ofrojné njohuri té pérgjithshme shkencore dhe formojné bazén pér kuptimin e
funksionimit té trupit.

- Anatomia e pérgjithshme: Studimi i strukturés sé trupit njerézor, pérfshiré kockat, muskuijt,
organet dhe sistemet e ndryshme.

- Fizologjia: Kuptimi i funksioneve biologjike té trupit, si funksionimi i sistemit nervor, muskular,
kardiovaskular dhe respirator.

- Histologjia dhe embriologjia: Studimi i indeve té trupit dhe zhvillimit té tyre gjaté kohés.

- Biokimia: Njohuri mbi pérbérjen kimike té trupit dhe proceset metabolike.
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Léndét klinike dhe terapike

Kéto Iéndé jané té fokusuar né aplikimin praktik t& njohurive dhe jané thelbé&sore pér trajtimin e
pacientéve.

- Patologjia: Studimi i sémundjeve dhe ndryshimeve gé ndodhin né trup gjaté sémundjeve té
ndryshme.

- Fizioterapia klinike: Trajnim pér vlerésimin, diagnostikimin dhe trajtimin e pacientéve me
probleme muskulore, artikulare dhe té sistemit nervor.

- Traumatologjia dhe ortopedia: Fokusohet né trajtimin e démtimeve té muskujve, kockave dhe
nyjeve.

- Rehabilitimi pulmonar dhe kardiak: Trajnim pér pacientét me probleme té sistemit respirator
dhe até kardiovaskular.

- Fizioterapia pediatrike: Trajtimi i fémijéve me probleme zhvillimore ose shéndetésore.

Praktika dhe praktiké klinike

Njé pjesé e réndésishme e programit éshté praktikimi né terren, ku studentét mund té zbatojné
njohurité teorike dhe té zhvillojné aftésité praktike.

- Praktika né klinika: Studentét punojné me pacienté né ambiente té kontrolluara nén
mbikéqyrjen e instruktoréve té specializuar.

- Simulime dhe puné né laborator: Ushtrime praktike gé pérgatitin studentét pér situata té
ndryshme klinike.

- Projekte kérkimore: Studentét zhvillojné studime pér ¢éshtje té ndryshme té fizioterapisé, duke
kontribuar né zhvillimin e disiplinés.

Réndésia e Iéndéve né zhvillimin profesional té studentéve

Ményra se si jané strukturuar léndét né programin e fizioterapisé né Prishtiné siguron gé studentét
té jené té pérgatitur pér té pérmbushur kérkesat e profesionit. Cdo lIéndé luan njé rol té vecanté né
ndértimin e njohurive dhe aftésive té nevojshme pér té ofruar trajtime efektive dhe té bazuara né
déshmi.

Ndértimi i bazés shkencore

Léndét shkencore si anatomia, fiziologjia dhe biokimia jané themeli i kuptimit té funksionimit té trupit
dhe jané té domosdoshme pér té zbatuar terapiné né ményré té sigurt dhe efektive.
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Aftésité praktike dhe klinike

Trajnimet klinike dhe praktika né terren jané thelbésore pér té zhvilluar kompetencat e nevojshme
pér té punuar me pacienté, té kuptuarit e nevojave té tyre dhe pérshtatjen e trajtimeve.

Njohurité mbi patologjiné dhe trajtimin

Njohja e patologjive ndihmon studentét té kuptojné shkakun e problemeve shéndetésore dhe té
zgjedhin metodén mé té pérshtatshme té trajtimit.

Roli i fakulteteve dhe institucioneve arsimore né Prishtiné

Fakultetet qé ofrojné programe fizioterapie né Prishtiné jané té njohura pér cilésiné e mésimdhénies
dhe pérkushtimin ndaj zhvillimit té studentéve.

- Universiteti i Prishtinés: Ofron program té akredituar dhe ka staf té& kualifikuar me pérvojé té
gjeré akademike dhe klinike.

- Institucione té specializuara: Si gendrat e rehabilitimit, ku studentét mund té béjné praktika
dhe té fitojné pérvojé reale.

Konkluzion

Fizioterapia né Prishtiné éshté njé fushé me shumé léndé té réndésishme gé pérgatitin studentét
pér t?u béré profesionisté té pérgjegjshém dhe kompetenté. Cdo Iéndé ka rol té vecanté né
ndértimin e njohurive dhe aftésive praktike, duke u siguruar qé studentét té jené té pérgatitur pér
sfidat e profesionit. PErmes njé programi té miréstrukturuar, té bazuar né shkencé dhe praktiké,
studentét e fizioterapisé né Prishtiné kané mundésiné té zhvillojné karrieré té suksesshme né
fushén e shéndetésisé, duke ndihmuar pacientét té pérmirésojné cilésiné e jetés sé tyre. Nése jeni
té interesuar pér kété disipling, éshté e réndésishme té zgjedhni institucionin e duhur dhe té jeni té
pérkushtuar pér té arritur sukses né kété profesion té nderuar.

Fizioterapi Prishtiné Lendet éshté njé temé e réndésishme dhe e gjeré gé trajton studimet, léndét,
dhe réndésiné e fizioterapisé né gytetin e Prishtinés dhe mé gjeré. Kjo fushé mjekésore ofron
njohuri té thelluara mbi rehabilitimin, trajtimin e léndimeve muskulore, artikulare, neurologjike dhe té
tiera, duke ndihmuar pacientét té rikuperohen dhe té pérmirésojné cilésiné e jetés sé tyre. Né kété
artikull, do té analizohet thell&sisht programi i fizioterapisé né Prishting, Iéndét pérbérése, pérfitimet
e studimeve, si dhe kérkesat dhe mundésité e karrierés né kété fushé.

Hyrje né Fizioterapi né Prishtiné
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Fizioterapia éshté njé disipliné shéndetésore gé merret me trajtimin e pacientéve duke pérdorur
metoda jo-invazive, si ushtrimet, terapia manuale, elektroterapia dhe teknika té ndryshme
rekuperimi. Né Prishtiné&, kjo fushé éshté duke u zhvilluar me shpejtési, duke ofruar mundési té
shumta pér studentét dhe profesionistét gé déshirojné té specializohen né kété domen.

Ajo gé e bén fizioterapiné té vecanté éshté roli i saj né rikuperimin e pacientéve pas |éndimeve ose
sémundjeve kronike, duke kontribuar direkt né pérmirésimin e funksionit té trupit dhe pérshpejtimin e
shérimit. Programet e studimeve né Prishtiné jané té fokusuar né ofrimin e njohurive teorike dhe
praktike t& nevojshme pér té gené profesionist i kualifikuar né kété fushé.

Léndét Kryesore té Fizioterapisé né Prishtiné

Studimet pér fizioterapi né Prishtiné zakonisht pérfshijné njé gamé té gjeré |éndésh gé pérgatitin
studentét pér té gené mjeké reabilitimi kompetenté. Kéto Iéndé jané té ndara né disa kategori
kryesore:

1. Léndé Bazé dhe Paraprake

- Anatomi e pérgjithshme dhe e vecanté: Méson strukturén e trupit njerézor, duke pérfshiré
skeletin, muskuijt, sistemin nervor dhe organet e brendshme.

- Fizologjia: Studimi i funksioneve té indeve dhe organeve té trupit.

- Biokimia: Njohuri mbi pérbérjen kimike té trupit dhe proceset biokimike gé ndodhin né
organizém.

- Patologjia: Studimi i sémundjeve dhe ndryshimeve patologjike gé ndikojné né trup.

2. Léndé Kryesore té Fizioterapisé

- Kineziterapia: Ushtrime terapeutike dhe rehabilituese.

- Terapia manuale: Teknikat pér trajtimin e dhimbjeve dhe disfunksioneve muskulore dhe
artikulare.

- Electrotherapy: Pérdorimi i energjisé elektrike pér trajtim.

- Rehabilitimi neurologjik: Trajtimi i pacientéve me sémundje neurologjike si Parkinson, sklerozé
multiple, etj.

- Traumatologjia dhe ortopedia: Trajtimi i |Endimeve té muskujve, kockave dhe nyjeve.

3. Léndé té Avancuara dhe Specializime

- Fizioterapia pediatrike: Pér fémijét me probleme zhvillimore ose pas sémundjeve.
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- Fizioterapia sportive: Trajtimi i |Endimeve sportive dhe trajnim pér atletét.

- Fizioterapia geriatrike: Kujdes pér t& moshuarit dhe pacientét me probleme té plakjes.

- Psikoterapia dhe komunikimi: Krijimi i marrédhénieve té mira me pacientét dhe menaxhimi i
rasteve komplekse.

Pérfitimet e Studimeve né Fizioterapi né Prishtiné

Studimi i fizioterapisé né Prishtiné ofron shumé mundési dhe pérfitime pér studentét qé déshirojné
té ndjekin kété karrieré:

- Kualifikim i larté profesional: Programet jané té akredituara dhe pérgatitin studentét pér t?u béré
mjeké té certifikuar.

- Pérvoja praktike e gjeré: Pjesémarrja né stazhe dhe praktiké klinike né spitalet dhe gendrat
shéndetésore té Prishtinés.

- Mundési té punésimit té shpejté: Fizioterapia éshté njé fushé qé kérkohet shumé né tregun e
punés, sidomos né rajon.

- Puna né ekipe multidisiplinare: Profesionistét mund té bashké&punojné me mjeké, infermieré,
psikologé dhe fizikoterapisté té tjeré.

- Rritja e ndérgjegjésisé shéndetésore: Mundési pér té ndihmuar pacientét té jetojné jeté mé té
shéndetshme dhe aktive.

Pérfitimet:
- Siguri né punésim
- Rritje profesionale dhe vazhdimési studimi

- Ndihma pér komunitetin lokal dhe rajonal
- Puna me teknologji té avancuara dhe pajisje moderne

Kérkesat dhe Mundésité e Karrierés né Fizioterapi

Té diplomuarit né fizioterapi né Prishtiné kané mundési té ndryshme té zhvillimit profesional dhe té
punésimit:

Kérkesat pér Studentét
- Té keté mbaruar shkollén e mesme té pérgjithshme me rezultate té mira.

- Té plotésojé kushtet e pranuara nga universiteti pér regjistrim.
- Té keté pasion pér shéndetin, rehabilitimin dhe ndihmén ndaj té tjeréve.



FIZIOTERAPI PRISHTINE LENDET Updated Version Vol. 2023, Issue 6

Mundésité e Punésimit

- Spitale publike dhe private

- Qendra shéndetésore dhe klinika té specializuara

- Shtépi rehabilitimi

- Sporte dhe klubet e atletikés

- Organizata jo-geveritare gé ofrojné shérbime shéndetésore
- Krijimi i praktikave private

Karriera dhe Avancimi

- Zhvillimi i specializimeve té métejshme si fizioterapia sportive ose neurologjike.
- Krijimi i klinikave private ose consultantéve té pavarur.

- Pjesémarrja né projekte kérkimore dhe akademike.

- Mésimdhénie dhe trajnim i brezave té rinj té fizioterapistéve.

Pros dhe Cons té Fizioterapisé né Prishtiné

Pros:

- Puna me ndikim té drejtpérdrejté né shéndetin dhe mirégenien e pacientéve.
- Mundési té shumta té specializimit dhe avancimit profesional.

- Puna né njé fushé té kérkuar dhe me perspektiva té géndrueshme.

- Puna e bén té mundur pér té ndihmuar komunitetin lokal.

cons:

- Orari i punés mund té pérfshijé orare té zgjatura ose té jashtézakonshme.

- Réndésia e vazhdimit té trajnimet dhe pérditésimit té& njohurive.

- Stresi i pérditshém pérballé pacientéve me probleme té rénda shéndetésore.
- Mund té kérkojé investime né pajisje dhe mjete speciale.

Pérfundim

Fizioterapi Prishtiné Lendet ofron njé bazé té forté pér té gjitha ata qé déshirojné té ndjekin kété
rrugé profesionale. Programet e studimeve jané té strukturuara miré pér té pérgatitur studentét pér
sfidat e punés si fizioterapisté té pavarur ose né shérbimet shéndetésore publike dhe private. Me
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njé kérkesé né rritje pér shérbime rehabilituese dhe trajtime té personalizuara, studiuesit dhe
profesionistét né kété fushé kané mundési té zhvillojné njé karrieré té€ géndrueshme dhe té
kénaqshme.

Pérvec késaj, zhvillimi i vazhdueshém i teknologjisé dhe metodave té re

QuestionAnswer Cfaré éshté fizioterapia né Prishtiné dhe cilat jané I1éndét kryesore gé trajtohen?
Fizioterapia né Prishtiné éshté njé disipliné mjekésore gé pérgendrohet né rikuperimin dhe
pérmirésimin e funksioneve trupore pérmes terapiive té€ ndryshme. Léndét kryesore gé trajtohen
pérfshijné anatoming, fiziologjing, patofiziologjing, terapiné fizike dhe rehabilitimin. Cilat jané trendet
aktuale né mésimdhénien e fizioterapisé né Prishtiné? Trendet aktuale pérfshijné integrimin e
teknologjive moderne si terapia me lazer, terapi elektronike dhe pérdorimi i softueréve pér analizén
e lévizjes, si dhe fokusin né pérshtatjen e programeve pér pacientét me sémundje kronike dhe
riparimin pas aksidenteve. Sa i vlefshém éshté programi i fizioterapisé né Prishtiné pér tregun e
punés? Programi i fizioterapisé né Prishtiné éshté shumé i viefshém, duke ofruar mundési punésimi
né spitale, klinika private, gendra rehabilitimi dhe institucione shéndetésore publike, si dhe né
sektorin privat dhe ndérkombétar. Cilat jané Iéndét bazé qé duhet té studiohen pér té gené
fizioterapeut né Prishtiné? Léndét bazé pérfshijné anatominé, fiziologjing, biofizikén, patofiziologjing,
psikologjiné mjekésore, dhe terapiné fizike, té cilat jané t& domosdoshme pér té ndértuar bazén e
nevojshme pér profesionin e fizioterapeutit. A ka programe té avancuara ose specializime né
fizioterapi né Prishtiné? Po, né Prishtiné ofrohen programe té avancuara dhe specializime né fushat
si fizioterapia ortopedike, neurologjike, reumatike dhe pediatrike, duke ofruar mundési pér avancim
profesional dhe specializim té thellé. Cilat jané sfidat kryesore qé pérballen studentét e fizioterapisé
né Prishtiné? Sfidat kryesore pérfshijné mungesén e infrastrukturés sé avancuar, nevojén pér
praktiké t&é shumté né terren, si dhe pérballjen me kérkesat e tregut té punés pér njohuri té
avancuara dhe teknologji té reja. Sa e réndésishme éshté praktikimi klinik gjaté studimeve té
fizioterapisé né Prishtiné? Praktika klinike éshté shumé e réndésishme pasi i jep studentéve
mundésiné té aplikojné njohurité teorike né kushte reale, té zhvillojné aftési praktike dhe té
pérgatiten pér profesionin e fizioterapeutit né ményré efektive.

Related keywords: fizioterapi, Prishting, Iéndé, studime, mésim, edukim, program studimi,
shéndetési, trajnim, kurse

Lendet Ne Fakultetin E Edukimit Drejtimi

Lendet Ne Fakultetin E Edukimit Drejtimi

Parashkollor
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Lendet né Fakultetin e Edukimit Drejtimi Parashkollor: Njé Udhétim né Botén e Arsimimit
té Fémijéve té Vegjél

lendet ne fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor jané themeli i formimit té
profesionistéve gé do té kujdesen pér zhvillimin e hershém té fémijéve né moshé
parashkollore. Ky drejtim éshté i vecanté dhe kérkon njé pérqgasje té thellé né ményrén se
si fémijét mésojné, rriten dhe ndérveprojné me botén pérreth tyre. Né kété artikull do té
eksplorojmé Iéndét kryesore gé pérfshihen né kété program studimi, si dhe réndésiné e
secilés prej tyre né formimin e njé edukatori té suksesshém parashkollor.

Cfaré pérfshijné lendet né Fakultetin e Edukimit Drejtimi

Parashkollor?

Né fakultetin e edukimit me drejtim parashkollor, studentét studiojné njé gamé té gjeré
Iéndésh gé fokusohen né zhvillimin e fémijéve, teorité e edukimit, metodat pedagogjike, si
dhe psikologjiné dhe sociologjiné e fémijérisé. Kéto Iéndé jo vetém gé ofrojné njohuri
teorike, por edhe aftési praktike qé do té jené té dobishme né punén e tyre té ardhshme
me fémijét.

Léndét bazé té zhvillimit dhe edukimit té fémijéve

Njé pjesé e madhe e |Endéve té kétij drejtimi jané té pérgendruara né njohjen e zhvillimit
té fémijés né aspektin ?zik, emocional, social dhe mendor. Disa nga kéto Iéndé pérfshijné:

Psikologjia e fémijés ? Studimi i proceseve mendore dhe emocionale gé
ndodhin
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gjaté viteve té para té jetés.

Pedagogjia parashkollore ? Metodat e mésimdhénies dhe gasjet didaktike gé
2.

pérdoren né moshén parashkollore.

Zhvillimi motor dhe perceptiv ? Kuptimi i ményrés se si fémijét zhvillojné
aftésité

?zike dhe perceptuese.

Sociologjia e fémijérisé ? Analiza e rolit té familjes, komunitetit dhe kulturés né
4.

edukimin e fémijéve.

Kéto Iéndé krijojné njé bazé té forté pér té kuptuar se si té ndérveprohet me fémijét né
ményré té pérshtatshme dhe efektive.

Léndét pedagogjike dhe didaktike

Né ményré gé té jené edukatoré té suksesshém, studentét duhet té zotérojné teknika té
ndryshme mésimdhénieje gé stimulojné kreativitetin dhe kuriozitetin e fémijéve. Kétu

hyjné né lojé I1éndé si:

Metodat e mésimdhénies né edukimin parashkollor ? Qasjet praktike pér
1.

organizimin e aktiviteteve edukative.

Didaktika e lojés ? Pérdorimi i lojés si mjet edukativ pér zhvillimin kognitiv dhe
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social té fémijéve.

Materialet dhe teknologjité edukative ? Njohja me mjete té ndryshme qé
3.

ndihmojné né procesin mésimor.

Kéto Iéndé i pérgatitin studentét gé té krijojné mjedise té pasura dhe stimuluese ku
fémijét mund té mésojné né ményré natyrale dhe té kéndshme.

Réndésia e Iéndéve teorike dhe praktike né edukimin

parashkollor

Njé nga karakteristikat dalluese té léndéve né fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor
éshté pérzierja mes teorisé dhe praktikés. Studentét mésojné jo vetém pér teorité e
zhvillimit dhe pedagogjisé, por edhe si t?i zbatojné ato né situata reale me fémijét.
Pérvoja praktike dhe stazhet profesionale

Shumé universitete ofrojné mundési pér stazhe né kopshte dhe cerdhe, ku studentét
mund té praktikojné metodat e mésimdhénies dhe té mésojné nga pérvoja direkte me
fémijét. Kéto eksperienca jané té€ domosdoshme pér té zhvilluar aftési komunikimi,
menaxhimi té grupeve dhe zgjidhje té problemeve né situata té ndryshme.

Teorité e njohura té zhvillimit né Iéndét parashkollore

Njohja me teorité e zhvillimit té fémijés si ato té Piaget, Vygotsky, dhe Erikson éshté

thelbésore pér té kuptuar ményrat se si fémijét mésojné dhe ndérveprojné. Kéto koncepte
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ndihmojné edukatorét té krijojné programe mésimore gé pérshtaten me nevojat dhe
nivelet e ndryshme té zhvillimit té fémijéve.

Léndét mbéshtetése dhe ndihmése né programin parashkollor

Pérvecg |éndéve kryesore, né programin e edukimit parashkollor pérfshihen edhe disa
Iéndé ndihmése gé zgjerojné njohurité dhe aftésité e studentéve né fusha té tjera té
réndésishme.

Gjuhét dhe komunikimi

Njohja dhe pérmirésimi i aftésive gjuhésore jané thelbésore pér edukatorét parashkolloré,
pasi komunikimi efektiv me fémijét dhe prindérit éshté kyc né kété profesion. Léndé té
tilla si:

Gjuha shqipe dhe letérsia pér fémijé

Komunikimi ndérpersonal

2.

Metodat e zhvillimit té gjuhés tek fémijét

3.

jané pjesé integrale e studimeve.

Arti dhe kreativiteti né edukimin parashkollor

Zhvillimi i kreativitetit tek fémijét éshté njé aspekt i réndésishém i edukimit parashkollor.
Pér kété arsye, Iéndé si arti, muzika dhe aktivitetet kreative pérfshihen né program pér té

ndihmuar studentét té krijojné mjedise té pasura ku fémijét mund té shprehin veten
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lirshém.

Si ndihmojné lendet né fakultetin e edukimit drejtimi

parashkollor né karrierén tuaj?

Njohurité gé ?tohen gjaté studimeve né drejtimin parashkollor jané themelore pér té
ndértuar njé karrieré té suksesshme né fushén e edukimit dhe kujdesit pér fémijét e
vegjél. Aftésité pedagogjike, njohurité psikologjike dhe praktika e ?tuar gjaté studimeve i
pérgatisin studentét pér s?dat dhe pérgjegjésité e kétij profesioni.

Zgjedhje té ndryshme profesionale pas studimeve

Njé diplomé né edukimin parashkollor mund té hapé dyer né shumé fusha, pérfshiré:

Arsimimi né kopshte dhe c¢erdhe

Konsulencé né zhvillimin e fémijéve

Pérgatitje dhe dizajnimi i programeve edukative

3.

Mbéshtetje familjare dhe komunitare

4.

Késhtu, |éndét gé studiohen nuk jané vetém té dobishme pér mésimdhénie, por edhe pér
zhvillimin e njé karriere té pasur dhe té larmishme.

Késhilla pér studentét gé ndjekin kété drejtim
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Pér té pér?tuar maksimalisht nga studimet né fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor,
éshté e réndésishme gé studentét té jené té angazhuar jo vetém né teori, por edhe né
praktiké. Kjo do t?i ndihmojé ata té zhvillojné aftési t& nevojshme pér punén me fémijét
dhe té kuptojné mé miré nevojat e tyre speci?ke. Gjithashtu, kérkimi i burimeve shtesg, si
libra, seminare dhe konferenca mbi edukimin parashkollor, mund té zgjerojé njohurité dhe
perspektivat profesionale.

Né fund, duke u fokusuar né Iéndét né fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor,
studentét mund té krijojné njé bazé solide pér t?u béré edukatoré té dashur dhe
kompetenté, gé ndikojné pozitivisht né jetén e fémijéve dhe komunitetit ku punojné.
Question

Answer

Cilat jané léndét kryesore né

drejtimin parashkollor né

fakultetin e edukimit?

Léndét kryesore pérfshijné psikologjiné e fémijérisé,

metodat e mésimdhénies pér fémijét parashkolloré,

zhvillimin motorik dhe njohés té fémijéve, si dhe

edukimin muzikor dhe artistik.

Si ndikon studimi i

psikologjisé sé fémijérisé né

edukimin parashkollor?
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Psikologjia e fémijérisé ndihmon studentét té kuptojné

zhvillimin emocional, social dhe njohés té fémijéve, duke

I pajisur ata me njohuri pér té krijuar mjedise mésimore

té pérshtatshme dhe mbéshtetése.

Cfaré réndésie ka praktika

profesionale né drejtimin

parashkollor?

Praktika profesionale éshté thelbésore pasi i lejon

studentit té aplikojé teorité dhe metodat e mésuara né

ambiente reale parashkollore, duke pérmirésuar aftésité

praktike dhe ndérveprimin me fémijét.

Si trajtohet edukimi muzikor

né programin e edukimit

parashkollor?

Edukimi muzikor trajtohet si njé mjet pér zhvillimin e

kreativitetit, koordinimit dhe shprehjes emocionale tek

fémijét, duke pérfshiré kéndimin, lojérat muzikore dhe

pérdorimin e instrumenteve té thjeshta.

Cfaré lloj metodash

mésimore pérdoren né

Vol. 2023, Issue 6
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|éndét e edukimit

parashkollor?

Metodat mésimore pérfshijné mésimin pérmes lojés,

mésimin eksperimental, pérdorimin e materialeve vizuale

dhe interaktive, si dhe mésimin né grup pér té

promovuar bashképunimin dhe zhvillimin social té

fémijéve.

**_endet ne Fakultetin e Edukimit Drejtimi Parashkollor: Njé Véshtrim Thelbésor né
Programin Akademik**

lendet ne fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor pérbéjné shtyllén kryesore
té

formimit té profesionistéve té cilét do té punojné me fémijét né moshé parashkollore. Ky
drejtim akademik éshté i fokusuar né zhvillimin pedagogjik, psikologjik dhe metodologjik
té edukatoréve qé do té ndihmojné né rritien dhe zhvillimin harmonik té fémijéve para
?llimit té shkollés ?llore. Duke gené njé fushé komplekse dhe shumédimensionale,
programi i studimit pérfshin njé gamé té gjeré léndésh gé synojné té pérgatitin té
ardhmen e edukimit té hershém né ményré té ploté dhe profesionale.

Struktura dhe Elementét Kryesoré té Léndéve né Drejtimin
Parashkollor

Studimet né fakultetin e edukimit me drejtimin parashkollor pérfshijné njé kombinim té

Iéndéve teorike dhe praktike, té cilat synojné té zhvillojné njohurité dhe aftésité e
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studentéve né fusha té ndryshme té edukimit dhe psikologjisé sé fémijéve. Kjo pérfshin
njohjen e proceseve zhvillimore, teknikat e mésimdhénies, analizén e materialeve
edukative, si dhe zhvillimin e aftésive t& komunikimit dhe menaxhimit té klasés.
Léndét Themelore né Programin Akademik

Né meényreé tipike, studentét e drejtimit parashkollor ndjekin njé grup Iéndésh themelore
gé pérbéjné bazén e edukimit dhe psikologjisé sé fémijéve. Kéto |éndé zakonisht
pérfshijné:

Psikologjia e Zhvillimit: Njé fushé kyce gé fokusohet né fazat e ndryshme té

zhvillimit té fémijéve, duke pérfshiré zhvillimin motorik, emocional dhe social.

Didaktika dhe Metodika e Edukimit Parashkollor: Kjo |Iéndé trajton metodat e
2.

ndryshme té mésimdhénies dhe mjetet e pérdorura pér té stimuluar mésimin né

moshé parashkollore.

Edukimi Fizik dhe Motorik: Fokusuar né zhvillimin e aftésive motorike dhe

aktivitetet ?zike gé ndihmojné né pérmirésimin e shéndetit dhe koordinimit té

fémijéve.

Pedagogjia Sociale dhe Emocionale: Kjo fushé& ndihmon studentét té kuptojné
4,

réndésiné e zhvillimit social dhe emocional né moshén parashkollore.
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Didaktika e Gjuhés dhe Letérsisé: Njé |éndé gé pérgatit studentét pér té
S.

zhvilluar aftésité e komunikimit dhe té leximit tek fémijét.

Kéto Iéndé krijojné njé kuadér té qarté pér té kuptuar nevojat dhe ményrat mé efektive
pér té punuar me fémijét né kété periudhé kritike zhvillimi.

Léndét Praktike dhe Aplikative

Pérveg teorisé, programi i edukimit parashkollor pérfshin edhe l1éndé praktike gé synojné
zhvillimin e aftésive té drejtpérdrejta né mjediset edukative. Kétu pérfshihen:

Pérvojat Praktike né Institucione Parashkollore: Studentét kalojné periudha

praktike né cerdhe dhe kopshte, ku aplikojné njohurité e ?tuara né teori.

Menaxhimi i Grupit dhe Psikologjia e Grupit: Njé [éndé gé ndihmon né

2.

menaxhimin efektiv té sjelljes dhe ndérveprimit né grup.

Projektet Edukative dhe Krijuese: Kéto Iéndé stimulojné zhvillimin e kreativitetit
3.

né organizimin e aktiviteteve edukative.

Teknologjité e Informacionit né Edukimin Parashkollor: Pérdorimi i mjeteve

4.

teknologjike pér té pérmirésuar procesin mésimor dhe edukativ.
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Kéto Iéndé jané thelbésore pér pérgatitien e njé edukatori gé éshté né gjendje té
pérballojé s?dat reale t& punés me fémijét dhe té pérdoré metoda bashkékohore né
edukim.

Réndésia e Léndéve né Fakultetin e Edukimit Drejtimi

Parashkollor pér Zhvillimin Profesional

Njé analizé e thelluar e IEndéve né fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor tregon se ky
program éshté projektuar pér té krijuar profesionisté té afté qé jo vetém té kuptojné
teoring, por edhe ta aplikojné até né praktiké. Njé nga avantazhet e kétij drejtimi éshté
fokusi né zhvillimin e ploté té fémijés, duke marré parasysh aspektet ?zike, emocionale,
sociale dhe intelektuale.

Pér mé tepér, Iéndét gé trajtojné psikologjiné e zhvillimit dhe pedagogjiné sociale jané
thelbésore pér té kuptuar s?dat dhe nevojat individuale t& ¢do fémije. Kjo i ndihmon
edukatorét té krijojné mjedise mbéshtetése dhe stimuluese, té pérshtatura pér
karakteristikat unike té ¢do grupi fémijésh.

Nga ana tjetér, integrimi i teknologjive té informacionit dhe metodave bashkékohore
edukative éshté njé trend gé po rritet gradualisht né programet e studimit. Kjo pasqyron
nevojén pér té pérgatitur edukatoré gé jané né hap me zhvillimet e fundit né fushén e
edukimit dhe gé mund té pérdorin mjete moderne pér té pérmirésuar cilésiné e
mésimdhénies.

Krahasimi me Drejtimet e Tjera né Fakultetin e Edukimit

Né krahasim me drejtime té tjera té fakultetit t& edukimit, si ajo e arsimit ?llor apo arsimit
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special, drejtimi parashkollor ka njé fokus mé té theksuar né zhvillimin e hershém dhe né
metodat speci?ke pér fémijét nga mosha 0-6 vjec. Pér shembull, ndérsa arsimi ?llor
pérgendrohet né mésimdhénien e njohurive bazé shkollore, edukimi parashkollor i
kushton réndési mé té madhe lojés si metodé mésimore dhe zhvillimit té aftésive sociale
dhe emocionale.

Né kété kontekst, Iéndét gé trajtojné psikologjiné e zhvillimit, didaktikén e lojés dhe
aktivitetet kreative béhen mé té theksuara. Pér mé tepér, edukimi parashkollor kérkon njé
gasje mé té buté dhe ?eksibél ndaj mésimdhénies, e cila re?ektohet edhe né pérzgjedhjen
dhe pérmbajtjen e léndéve akademike.

Ndikimi i Léndéve né Pérgatitjen e Edukatoréve Parashkolloré

pér Té Ardhmen

Né njé boté gé po ndryshon me shpejtési, roli i edukatorit parashkollor po béhet gjithnjé e
mé kompleks dhe kérkon aftési t& ndryshme pér té pérballuar s?dat e reja. Léndét ne
fakultetin e edukimit drejtimi parashkollor jané vendimtare pér té pérgatitur profesionisté
gé diné té ndérthurin njohurité teorike me pérvojén praktike dhe metodologjité inovative.
Njé aspekt i réndésishém i kétyre léndéve éshté edhe trajtimi i diversitetit né mjediset
edukative. Edukatorét mésojné si té punojné me fémijé nga sfondet e ndryshme kulturore,
sociale dhe me nevoja té vecanta, duke siguruar njé qasje gjithépérfshirése dhe té
ndjeshme ndaj secilit individ.

Pér mé tepér, |IEndét gé trajtojné etikén profesionale dhe komunikimin me prindérit dhe
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komunitetin jané kritike pér ndértimin e njé partneriteti té suksesshém né procesin

edukativ. Kjo pérgatit edukatorét pér té gené jo vetém mésues, por edhe udhéheqgés dhe

bashképunétoré aktivé né zhvillimin e fémijéve.

Né fund, programi i studimit gé pérmban njé gamé té gjeré Iéndésh né fakultetin e

edukimit drejtimi parashkollor siguron gé té diplomuarit té jené té pérgatitur miré pér té

ndértuar njé karrieré t& suksesshme né fushén e edukimit t& hershém, duke kontribuar né

rritjen cilésore té institucioneve parashkollore dhe shoqérisé né pérgjithési.

arsim parashkollor, metodat e mésimdhénies, psikologjia zhvillimore, pedagog;i

parashkollore, edukimi i fémijéve, aktivitetet kreative, zhvillimi motorik, komunikimi me

fémijét, menaxhimi i klasés, teori dhe praktika e edukimit
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